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I. PODSTAWY PRAWNE

W opracowaniu niniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego uwzgledniono
obowigzujace akty prawne oraz wewnetrzne dokumenty szkolne.

1. Obowigzujace akty prawne:

—  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. 1997. 78. 483 z dnia 2 kwietnia 1997 r.).

—  Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 520).

—  Konwencja o Prawach Oséb Niepelnosprawnych (Dz. U. 2012 poz. 1169).

—  Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

—  Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. 2020 poz. 360 i 959).

—  Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. 2020 poz. 685),

—  Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (t.j. Dz. U. 2018 r. poz.
969).

—  Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2019 1. poz. 2277, z 2020 1. poz. 1492).

—  Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. 2019 1. poz. 225),

—  Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 1. poz. 9101 1378),

—  Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 1. poz. 852, 1655,
1818, z 2020 1. poz. 322, 1337, 1493).

—  Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 218,
956).

—  Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327).

—  Ustawa z dnia 22 lutego 2019 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobéw tytoniowych (Dz. U. 2019 poz. 638).

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu
iform prowadzenia w szkolach i1 placowkach systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1449).

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly
I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. 2018 poz. 1679).

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdlowe;
organizacji publicznych szkél 1 publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017 r. poz. 649).

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny w publicznych i niepublicznych szkolach 1 placowkach (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 1604)

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placowkach. (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.1280).

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych,



niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1309).

—  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkél (Dz. U. z 2020 r. poz. 639 z pézn. zm.).

—  Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021.

2.  Dokumenty szkolne:

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

—  Statutu Szkoly;

—  Szkolnego Zestawu Programéw Nauczania;

—  Szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego na rok 2019/2020;

—  Wynikéw nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2019/2020;

—  Whnioskéw 1 analizy z pracy zespoldw zadaniowych, zespoléw przedmiotowych i zespoldw
wychowawczych;

—  Opracowania badan ewaluacji wewnetrznej 1 zewnetrznej;

—  Dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoly tj. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoly
opracowana przez dyrektora, uwag, spostrzezen, wnioskéw nauczycieli, ucznidow, rodzicow oraz
wskazan zawartych w dokumentach dotyczacych uczniéow z réznymi niepelno sprawnosciami, w tym

z niepelno sprawnos$ciami sprz¢zonymi.

II. PODSTAWOWE ZALOZENIA PROGRAMU

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
z Oddzialami Integracyjnymi nr 11 w Plocku, opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade
Pedagogiczna, Rade Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepciji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoly. Istota
dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na
zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dzialalnoéci
musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne padstwa. Rola szkoly, oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidow ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na ucznia niepelnosprawnego oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany
poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy. Szkola, realizujac swoja misje
edukacyjna, uwzglednia zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety pafistwa, wyrazone w przyjmowanej przez
nie hierarchii wartosci. W hierarchii warto$ci, przyjmowanej w programie, akcentuje si¢ role uniwersalnych
wartodci 1 zasad etycznych, takich jak poczucie odpowiedzialnosci, milo$¢ Ojczyzny, poszanowanie
polskiego dziedzictwa kulturowego, wyrastajacego z chrzedcijanistwa, przy jednoczesnym otwarciu na

wartosci innych kultur.

W tym konteks$cie wychowanie powinno:
—  stluzy¢ wzmacnianiu w uczniu poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej

1 regionalnej,



—  wspomaga¢ we wprowadzaniu go w $wiat wartosci: altruizmu, patriotyzmu, godnosci wlasnej
1 poszanowania godnosci innych, szacunku dla Zycia i rodziny,

—  rozwija¢ kompetencje, niezbedne do zycia 1 dziatania we wspélczesnym $wiecie, w szczegdlnosci zas:
odpowiedzialnos¢, kreatywno$c¢ 1 innowacyjnosé,

—  przygotowywaé do wypelniania obowiazkoéw rodzinnych i1 obywatelskich na podstawie zasad:
solidarnosci, sprawiedliwosci, demokracji, rownosci mezczyzny i kobiety, szacunku dla pogladow
innych.

Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego sa spdjne ze Statutem Szkoly.
Program ten ma tworzy¢ spojng calosé ze szkolnym zestawem programéw nauczania 1 uwzgledniac
wymagania opisane w podstawie programowej.

W programie podkreéla si¢ korelacje dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
1 profilaktycznej szkoly. Przez profilaktyke rozumie si¢ ogoél dziatan, zapobiegajacych niepozadanym
zjawiskom w rozwoju i zachowaniu si¢ dzieci 1 mlodziezy, patologiom i réznym formom niedostosowania
spotecznego, ich eliminowanie badZz redukowanie. W realizacji szkolnego programu wychowawczo —
profilaktycznego zaklada si¢:

—  jego znajomos¢ przez ucznidéw, rodzicéw i pracownikéw szkoly,
—  zaangazowanie i wspolprace wszystkich podmiotow spotecznodci szkolnej w jego realizacji,

—  respektowanie go przez wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci,

—  respektowanie opisanych w nim kompetencji poszczegodlnych organéw szkoly (Dyrektor, Rada
Rodzicow, Rada Pedagogiczna, Samorzad Uczniowski),

—  wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial wiadz samorzadowych, organizacji
1 stowarzyszenn wspierajacych dzialalnos¢ wychowawcza 1 profilaktyczna szkoly) w  jego
urzeczywistnianiu,

—  wzigcie odpowiedzialnosci przez wszystkie wymienione wyzej podmioty za efekty realizaciji
programu.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, uwzgledniajac kierunki

1 formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do

uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

III. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest wspomaganie uczniéw we wspolpracy z ich rodzicami we wszechstronnym
rozwoju w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, ksztalcenie i wychowanie w duchu
wartodci 1 poczuciu odpowiedzialnodci oraz ksztaltowania postaw patriotycznych i respektowanie norm
spotecznych. Wazne jest réwniez wspomaganie ucznidéw w sprawnym wdrazaniu wartosci tj.
odpowiedzialno$¢, altruizmu, patriotyzmu, godnos$¢, rozwijanie kompetencji niezbednych do Zycia i
dzialania we wspolczesnym $wiecie tj. kreatywnosé, przedsi¢biorczosé, przygotowanie do wlasciwego
wypelniania obowiazkéw wobec rodziny 1 Ojczyzny. Naszej szkole zalezy w szczegolnosci na uczeniu
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w pafstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji, uwrazliwiania dzieci neurotypowych na potrzeby niepetlnosprawnych réwiesnikow,
uczeniu umiejetnosci akceptacji innych, czesto odmiennych zachowanl iniesienia pomocy w réznych
sytuacjach. Misja szkoly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli

5



1 rodzicéw. Dazymy do tego, aby harmonijnie realizowala ona funkcje dydaktyczna, wychowawcza oraz
opiekunicza, stwarzajac mozliwo$¢ aktywnego rozwoju wszystkich talentéw 1 sfer osobowosci ucznia,
stuzac mu znakomita kadra nauczycielska oraz kompetentng pomoca pedagogiczno — psychologiczna.
Celem naszych dzialan jest przygotowanie dzieci do funkcjonowania w dynamicznie zmieniajacym si¢
$wiecie: wyposazanie w umiejetnosci, ktore pozwola uczniom funkcjonowac¢ w harmonii z najblizszym
otoczeniem, spoleczefistwem 1 przyroda oraz zdobywac dalsza wiedze, samodzielnie myslec, a takze
organizowa¢ wlasng prace i czas wolny.

IV. SYLWETKA UCZNIA I ABSOLWENTA
MODEL UCZNIA

Uczen koiczacy nasza szkole dobrze funkcjonuje w swoim §rodowisku, w domu 1 w szkole. Nasz
uczen, wychowanek i absolwent jest czlowiekiem dojrzalym pod wzgledem moralnym, intelektualnym,
emocjonalnym, spotecznym i obywatelskim. To osoba twoércza, samodzielna i odpowiedzialna, uczciwa i
kulturalna. Pragnie rowniez wciaz ksztalci¢ si¢ w sferze intelektualnej i rozwija¢ swoja osobowos¢. Jest
pogodny, ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Zna 1 stosuje
normy spoleczne. Posiada umiejetnos$¢ efektywnego komunikowania, wspolpracy oraz kontrolowania
wlasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, §wiata. Dba o swoje
zdrowie 1 sprawnos¢ fizyczna. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju.

Uczen naszej szkoty:
—  kieruje si¢ zasadami etyki i moralnosci w zyciu codziennym,
—  sumiennie i rzetelnie wypelnia obowiazki szkolne,

—  z szacunkiem, bez wyjatku, odnosi si¢ do nauczycieli, wychowawcow, administracji 1 innych oséb
pracujacych w szkole,

—  integruje si¢ ze swoimi rowiesnikami, szczegdlnie ze swojq klasa,

—  otacza opieka i zrozumieniem kolegdw 1 kolezanki, ktorzy sa niepetnosprawni lub chorzy,

—  rozwija swoje zainteresowania, stara si¢ poszerza¢ wiedz¢ 1 umiejetnosci,

—  strzeze dobrego imienia szkoly,

—  szanuje dobro innych, jak dobro wlasne,

—  rozwija i stosuje zasady dobrych obyczajow,

—  przestrzega zdrowego stylu zycia, wolnego od natogéw, uzywek, narkotykow, agresji,

—  bezpiecznie 1 efektywnie wykorzystuje w procesach edukacyjnych narzedzia i zasoby cyfrowe oraz
metody ksztalcenia na odleglos¢,

—  znairespektuje normy spoleczne,

—  posiada wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych, cywilizacyjnych, epidemiologicznych,

—  ma wiedze¢ na temat $rodkéw bezpieczenstwa i ochrony indywidualnej w okresie pandemii, wie jak
zadbac o swoje bezpieczenistwo 1 zdrowie,

—  podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

—  cechuje go wysoka kultura osobista,

—  jest spolecznie aktywny, wrazliwy na potrzeby drugiego czltowicka,

—  okazuje szacunek dla odmiennych sadéw i opinii.



Dzialania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania

takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycii

1 talentéw bedzie wyposazony w zesp6! cech uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we

wspolczesnym $wiecie.

MODEL ABSOLWENTA

Absolwent jest:

dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkéw, posiadajacym godno$é, poczucie
wlasnej wartosci, szanujacym prawa innych, respektujacym normy spoteczne,

czlowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, ma réznorodne Zzainteresowania, chetnie
gromadzacym rézne wiadomosci,

czlowiekiem uczciwym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zla, kierujacym si¢ zasadami
moralnymi,

cztowiekiem dbajacym o wlasny rozwoéj wewnetrzny, wrazliwym na pigkno, szanujacym dorobek
ludzkosci w dziedzinie kultury 1 sztuki,

czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczna oraz $wiadomym ich zaleznosci od stanu
srodowiska naturalnego,

czlowiekiem tolerancyjnym, wrazliwym na ludzka odmienno$¢, zwlaszcza w odniesieniu do ludzi
chorych 1 niepetnosprawnych,

czlowiekiem wrazliwy, niosacym pomoc potrzebujacym, inicjujacym akcje na rzecz potrzebujacych,
angazujacym si¢ w wolontariat, chetnie pracujacym na rzecz srodowiska szkolnego 1 lokalnego,
czlowiekiem samodzielnym i kreatywnym wierzacym w siebie, potrafiacym si¢ ciagle uczy¢; znajacym
swoje mocne 1 slabe strony, potrafiacym pracowaé¢ nad soba; znajacym i stosujacym sposoby
skutecznego dzialania; orientujacym si¢ w otaczajacym go $wiecie; umiejacym stawiaé sobie cele i je
realizowa¢; swobodnie korzystajacym z réznych Zrédel wiedzy, uczacym si¢ projektowaé zlozone
dzialania, dobierajac odpowiednie metody postepowania, poszukujacych rozwiazan wychodzacym
poza schemat,

cztowiekiem prezentujacym wysoka kulture osobista potrafiacym godnie zachowac w kazdej sytuacij,
znajacym 1 stosujacym zasady savoir — vivre, prawidlowo méwiacym po polsku, nie uzywajacym
wulgaryzmow,

czlowiekiem potrafigcym pracowa¢ w zespole, pelniacym rézne role, aktywnie uczestniczacym
w planowaniu, organizacji, realizacji, podsumowaniu i ewaluacji dziatan.,

czlowiekiem wrazliwym ekologicznym dostrzegajacym pigkno przyrody, dbajacym o stan srodowiska
naturalnego, starajacym si¢ przechowac¢ je nieskazonym nastepnym mieszkaficom Ziemi,
przygotowanym do zycia w zintegrowanej Buropie, posiadajacym solidng wiedzg¢ 1 wysoki poziom
postugiwania si¢ jezykami obcymi, umiejacym wykorzystywaé je w praktyce, znajacym zasady
1 struktury Unii Europejskiej,

cztowiekiem szanujacym swoja Szkole, dbajacym o jej dobre imig, podtrzymujacym kontakty ze
spolecznoscia klasy, uczestniczacym w zjazdach i jubileuszach, w miar¢ mozliwosci ja wspierajacym
bezpiecznie i efektywnie wykorzystuje w procesach edukacyjnych narzedzia i zasoby cyfrowe oraz
metody ksztalcenia na odleglosé.



V. CELE OGOLNE

Dzialalno§¢ wychowawcza w szkole ma na celu wspomaganie ucznia w jego rozwoju,
ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w czerech obszarach rozwoju: poznawczego, moralno —
duchowego, emocjonalno — spotecznego 1 fizycznego.

Rozwéj poznawczy — tworcze wykorzystanie mozliwosci 1 predyspozycji poznawczych oraz talentow
przez budzenie ciekawosci poznawczej, ksztaltowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej, wlasciwego
stosunku do $wiata, zdolnosci do inicjatywy 1 witalno$ci, formowanie postaw sprzyjajacych pomnazaniu
wlasnego potencjalu.

Rozwéj moralno — duchowy — zdobywanie uporzadkowanego i stabilnego systemu wartosci,
ksztaltowanie poczucia sensu zycia, altruizmu i solidarnosci, praca nad wlasnymi wadami
1 utomnosciami.

Rozwéj emocjonalno — spofeczny - ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym,
dokonywanie wlasciwych wyboréw, przestrzeganie norm spolecznych, doskonalenie umiejetnosci
wypelniania 16l spolecznych, osigganie dojrzatosci psychoseksualnej, formowanie kompetencji
estetycznych, szczegdlnie w zakresie odbioru kultury wysokiej.

Rozwéj fizyczny — zdobywanie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci, dotyczacych: prowadzenia zdrowego
1 ekologicznego stylu zycia, uprawiania sportu i podejmowania innych zachowan prozdrowotnych,
uczestniczenia w dzialaniach z zakresu promocji zdrowia. Nabywa wiedze na temat Srodkéw
bezpieczenistwa 1 ochrony indywidualnej w okresie pandemii. Realizacja tych celéw dokonuje si¢ przez:

dzialania informacyjne, integracyjne i profilaktyczne.

Dziatania informacyjne polegaja na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiej¢tnosci

uczniow 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat:

—  uwarunkowan psychologicznych i spotecznych rozwoju cztowieka, szczegdlnie ucznia,

—  rozwijania i wzmacniania kompetenciji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow
lub opiekunéw,

—  prawidlowosci rozwoju zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci i mlodziezy,

—  krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

—  umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
1 wyrazania wlasnych emocji,

—  zdrowego odzywiania si¢, zdobywania t¢zyzny fizycznej przez ruch i uprawianie sportu.

Dziatania integracyjne dotycza:

—  ksztaltowania przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowania prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcéw, a takze nauczycieli,
wychowawcéw 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacniania wigzi z réwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

—  doskonalenia umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

—  doskonalenie umiejetnosci uczniow w kierunku tolerancji, akceptacji 1 wrazliwosci na ludzka
odmienno$¢, zwlaszcza w odniesieniu do ludzi chorych i niepetnosprawnych,

—  ksztaltowania postaw prospolecznych uczniéw poprzez stwarzanie im mozliwosci udzialu

w wolontariacie i innych dziataniach spotecznych,



wspierania edukacji i programéw réwiesniczych, majacych na celu wspolnotowe modelowanie przez
samg mlodziez postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

przygotowania uczniow do czynnego uczestnictwa w zyciu kulturowym spolecznosci regionalnej,
narodowej 1 §wiatowej,

wspoldziatania spolecznos$ci szkoly na rzecz ksztaltowania wiedzy, umiejetnosci i postaw

okreslonych w sylwetce absolwenta.

Dziatania profilaktyczne w szkole polegaja na realizowaniu nastepujacych celow:

zapoznanie z normami zachowania obowiazujacymi w szkole;

wspieranie ucznidw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dzialan,
ktérych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych, zwigzanych uzyciem telefonow
komoérkowych, tabletow i Internetu, obecnoscia na portalach spolecznodciowych, zagrozen
w cyberprzestrzeni, ogladaniem telewizji, a takze z uzywaniem $rodkéw odurzajacych (tyton,
alkohol), substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;
ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwko agresji w Internecie, uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $§rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

wspieranie uczniéw 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowsa
lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na zachowania ryzykowne,
realizowanie wsrod uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat: zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, skutecznych sposobow prowadzenia
dzialan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z wyzej wymienionymi zagrozeniami,
prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie:
rozpoznawanie wczesnych objawow zlego korzystania z nowych mediow i uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

udzielanie informacji w zakresie realizacji szkolnej interwenciji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwiazanych z naruszeniem przepisow Ustawy
z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

informowanie uczniéw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opickundéw o obowiazujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz metodach wspotpracy szkot 1 placowek
z policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,

wspolodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



Gl6wne cechy programu:

DZIAY ANIA WYCHOWAWCZE: DZIAY ANIA PROFILAKTYCZNE:
1. spdjne z programami nauczania, 1. wspomagaja ucznia w radzeniu sobie
2. ksztaltujace postawy 1 umiejetnosci, z trudnosciami, jakie zagrazaja prawidtowemu
3. tworzone sa z udzialem nauczycieli, uczniéw, rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,
rodzicéw, . ograniczajq 1 likwiduja czynniki ryzyka
4. osadzone jest w tradycji szkoly 1 lokalne; (jednostkowych, rodzinnych, rowiesniczych,
spolecznosci, szkolnych, srodowiskowych), ktére zaburzajq
5. uwzgledniaja zmiany zachodzace prawidlowy rozwoj ucznia 1 dezorganizujq
w spolecznosci szkolnej i lokalnej, jego zdrowy styl zycia,
0. zawieraja warto$ci wazne dla spotecznosci . inicjuja 1 wspomagajg czynniki chroniace
szkolnej, (jednostkowe, rodzinne, rowiesnicze, szkolne,
7. wyznaczaja cele, zadania do realizacji, srodowiskowe), ktore sprzyjaja prawidiowemu
8. okreslaja odpowiedzialnych za realizacje rozwojowl ucznia i jego zdrowemu zyciu.
zadan.

Wychowanie 1 profilaktyka sa procesami odrebnymi, réznigcymi si¢ celem dzialan, jednak sa ze
sobg $cifle powigzane i posiadaja wspolny obszar. Celem wychowania jest wszechstronnie dojrzaly
czlowiek. Celem profilaktyki jest wspomaganie wychowania i kompensowanie jego niedostatkdw.
Wychowanie pelni role nadrzedna nadajaca sens dzialaniom profilaktycznym. Poprzez swoje dzialanie

zapobiegawcze 1 korekcyjne, dzialania profilaktyczne tworza warunki do sprawnej realizacji procesu

wychowawczego.

W roku szkolnym 2020/2021 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczo -—
profilaktycznej ukierunkowane sa zgodnie z Podstawowymi kierunkami polityki oswiatowej pasistwa na biezqey rok
sgkolny 1 obejmuja;

- zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim
uczniom z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;

— wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na
odleglosé¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych;

- dzialania wychowawcze szkoly. Wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw i respektowanie
norm spotecznych.

Zadania do realizacji wynikaja z celu ogolnego, jakim jest wspieranie uczniow w osiaganiu pelnej
dojrzatoéci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej (w tym m.in. emocjonalnej
1 intelektualnej), spotecznej i duchowej. Dojrzalos¢ tizyczna rozumie si¢ jako prowadzenie zdrowego stylu
zycia, dojrzalo§¢ psychiczng — jako ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie 1 wspétodpowiedzialnosci za
innych oraz otaczajacy S$wiat, dojrzalo$¢ spoleczng — jako konstruktywne pelnienie rél spotecznych,
a dojrzato$¢ duchowa — jako posiadanie konstruktywnego systemu wartosci oraz poczucia sensu zycia i
istnienia cztowieka.

Przedstawiony ponizej system dzialan wychowawczo-profilaktycznych uwzglednia potrzeby i stan
zasobow szkoly, a sposob realizacji wskazanych celow jest czesto wspdlny dla wszystkich wymienionych
wyzej sfer:

—  wspomaganie rozwoju uczniow w sferze emocjonalnej, spoltecznej, tworczej, moralnej,
—  wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy spolecznej (szkoly, klasy), przygotowanie do
prawidlowego funkcjonowania w niej,

—  ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniéw i wychowanie do wartosci,
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rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sily 1 mozliwosci,

rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci 1 innowacyjnosci uczniow,

ksztaltowanie u uczniéw kompetencji kluczowych,

podkreslanie pozytywnych dos$wiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztaltowaé
pozytywna tozsamosc,

uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

wspieranie ucznidow w procesie §wiadomych dziatan edukacyjnych i1 zawodowych poprzez
prowadzenie zaje¢ obejmujacych preorientacje zawodows oraz pobudzanie i rozwijanie ich
zainteresowan i uzdolnien,

promowanie zdrowego stylu zycia i ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

zapoznawanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole oraz normami funkcjonowania
w spoleczenstwie,

ksztaltowanie znajomosci zasad ruchu drogowego, bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoly,
rozpoznawanie 1 przeciwdzialanie sytuacjom i zachowaniom ryzykownym, w tym zwigzanych
z naduzywania komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji oraz z uzywaniem srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykdw),

rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniow,

wdrazanie uczniéw do bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystanie z zasobow dostepnych w sieci,
przeciwdzialanie przemocy i agresji w szkole, a zwlaszcza zwiazanych z uzyciem telefonéw
komorkowych i Internetu, obecnoscia na portalach spolecznosciowych,

podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej,

kontynuowaniu wspoélnego ksztalcenia dzieci i mlodziezy zdrowych z dzie¢mi i mlodzieza
o specjalnych  potrzebach  edukacyjnych  (niepetnosprawnych  ruchowo, niedowidzacych,
staboslyszacych, niepetnosprawnych intelektualnie, z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera,

z niepelnosprawnosciami sprzezonymi).

VI. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY
Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowos$ci ucznia sa wszyscy uczestnicy
programu:
Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej
1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegolnodci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dzialalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, psychologiem szkolnym oraz

Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
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czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,
nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniow, kompetencji organéw szkoly,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Rodzice:

wspoltworza Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny,

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami $wiatopogladowymi, religijnymi
1 moralnymi, jesli nie sq one w sprzecznosci z prawami dziecka,

znaja 1 akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkole,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly,

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i1 zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa,
wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,

stuza wiedza, doswiadczeniem i pomoca,

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci np. czuwajg nad bezpiecznym
korzystaniem z Internetu.

Rada Rodzicow:

uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny
szkoly,

zapoznaje si¢ z corocznym raportem ewaluacyjnym i zglasza do niego uwagi,

organizuje konkursy profilaktyczne,

wspolpracuje z Dyrektorem Szkoly w organizowaniu imprez szkolnych, takich jak wycieczki,
dyskoteki, festyny itp.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i1 zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo — Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniéow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoly,

sa cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,
oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem szkolnym,
psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji oraz uczniow
z niepelnosprawnosciami,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniéow w klasie,

podejmujq dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom

podopiecznych,
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wspolpracuja z Of$rodkiem Interwencji Kryzysowej, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
Sadem, Policja, innymi osobami 1 instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci 1 mlodziezy,

podejmujg dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, a takze zasady wspolpracy z instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz uczniéw
oraz zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania
uczniow 1 inne,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w  tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawecy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

podejmuje inne zagadnienia, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,

reagujg na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla
ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniéw,

pelnig funkcje wspomagajaca w klasach integracyjnych,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja i przestgpczoscia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokraci,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach,

wspieraja zainteresowania i rozwdéj osobowy ucznia, w tym réwniez potencjatu tworczego.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dzialalnosci oswiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z Dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych, chorych i niepelnosprawnych kolegéw, bezdomnych
zwierzat,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracj,

dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

Pedagog szkolny/psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
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zapewnia uczniom pomoc pedagogiczng i psychologiczna w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej, uczniow
niepelnosprawnych,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno — pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje  z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno — wychowawczy szkoly
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna.

Srodowisko lokalne:

pomoc w oddzialywaniach profilaktycznych 1 wychowawczych: Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna nr 1 1 nr 2, Komenda Miejska Policji w Plocku, Straz Miejska w Plocku, Klub Osiedla
Kochanowskiego, Biblioteka dla dzieci im. Wandy Chotomskiej, Ksiaznica Ptocka.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE

7.1 Dziatania wychowawcze

W obszarze rozwoju Sposoby realizacji

poznawczego

1. Budzenie ciekawosci — przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych,
poznawczej 1 rozwijanic obserwacje podczas biezacej pracy,

umiejetnosci tworczego
myslenia oraz talentow
uczniow

— rozpoznanie 1  rozwijanie =~ mozliwosci,  uzdolnien
1 zainteresowan uczniow,

— wspieranie uczniéw zdolnych i uczniéw z trudno$ciami
W uczeniu sig,

— przygotowywanie do egzaminow i sprawdzianéw koficowych,

— przygotowywanie do olimpiad i konkurséw szkolnych,

— przygotowanie propozycji zajec W zespotach
przedmiotowych, prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow, konkurséw, wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy, udzial w zyciu kulturalnym miasta,
przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentéw na forum szkoly,

— szkolenia rady pedagogicznej z zakresu aktywnych metod
pracy,

— przeprowadzenie przez nauczycieli zaje¢  lekcyjnych
z wykorzystaniem aktywizujacych metod pracy.

— rozwijanie kompetencji czytelniczych — (upowszechnianie
czytelnictwa szczegolnie u uczniéw starszych),

— ksztaltowanie umiejetnosci korzystania ze zréznicowanych

zrédel informacii,
— rozwijanie kompetencji informatycznych,
— wdrazanie do samoksztatcenia,
— organizowanie zaje¢ rozwijajacych aktywnosé tworcza,
— organizowanie Mi¢dzyszkolnych Spotkan Tworczych.
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2. Ksztaltowanie zapobieganiu nieuzasadnionym absencjom w szkole,
prawidlowej postawy wyréwnywaniu brakéw dydaktyczaych uczniow,
WObeC .naulfl wspieraniu uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
1 obowigzkow szkolnych

3. Stwarzanie warunkéw

sprzyjajacych
ksztaltowaniu i osigganiu
realnych planéw
zyciowych przez mlodziez
oraz dojrzatosci do
wyboru rél zyciowych

1 zawodowych

organizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa oraz zajec
zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu,
ksztaltowaniu wlasciwej postawy wobec pracy, np. poczucia
odpowiedzialnodci, kreatywnosci, wytrwalosci, dokladnosci,
obowigzkowosci itp.,

rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i innowacyjnosci
uczniow,

osiaganiu umiejetnosci samooceny i autoanalizy.

7. 2 Dziatania wychowawcze

w obszarze rozwoju moralno — Sposoby realizacji
duchowego
1. Ksztaltowanie szacunku przeprowadzanie w klasach diagnoz 1 ankiet wstepnych,
do ludzi, wrazliwosci na obserwacje podczas biezacej pracy,
potrzeby drugiego dzialalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny.
czlowieka, prawidlowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej
2. Rozwoj poszanowania §wigtowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje
dziedzictwa narodowego wychowawcze na temat patriotyzmu,
i ksztaltowanie organizowanie konkursow, apeli oraz przygotowywanie
éwiadomoéc.i narodowej. gazetek Sciennych podejmujacych kwestie dotyczace postaw
Wskazywanie autorytetow pattiotycznych i wychowania do warto$ciom.
1 wzorcow moralnych
3. Ksztaltowanie postawy wielorakich form wdrazania w bogactwo tradycji Plocka,
szacunku do tradycji, Mazowsza 1 narodu (zwiedzanie zabytkow i muzeéw Plocka,
historii, symboli grupy rekonstrukcyjne, organizowanie konkurséw, udzial
narodowych w uroczystosciach katedralnych itp.),
wzbogacanie 1 poglebianie wychowania patriotycznego
1 obywatelskiego,
wskazywanie na wzorce moralne i postawy autentycznych
bohateréw pracy na rzecz Ojczyzny i jej obrony,
rozwijanie krajoznawstwa,
systematyczne zapoznawanie uczniow z wydarzeniami
1 problemami wspolczesnego §wiata, Europy i §wiata.
4. Poznanie dorobku lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, wycieczki,
kulturalnego Europy, spotkania z ciekawymi ludzmi.
$wiata ,wyksztalcenie
postawy tolerancji
i szacunku dla innych
narodow, kultur, religii
5. Rozwijanie potrzeby

obcowania z kulturg

(sztuka)

wdrazanie w samodzielne wzbogacanie wiedzy w tym
zakresie,

uczenie wlasciwego odbioru kultury i sztuki, zwlaszcza
wysokiej, telewizji i Internetu, madrej obecnosci na forach
spolecznosciowych,

tworzenie badZz rozwijanie kol, klubow i grup: teatralnych,
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literackich, malarskich, tanecznych itp.,
ksztaltowanie kultury osobistej ucznidéw, savoir-vivre’u.

6. Rozwijanie wiedzy
1 postaw proekologicznych

zapoznawaniu uczniow z zagadnieniem zanieczyszczeniami
atmosfery, wod 1 lasow,

budzeniu wspétodpowiedzialnosci za stan  $rodowiska
naturalnego obecnie i w przysztosci,

ksztaltowaniu wrazliwoéci  ekologicznej przez: uczenie
szacunku dla  zwierzat, dbanie o swoje otoczenie,
segregowanie 1 wlasciwe  skladowanie = odpaddw,
poszanowanie przyrody,

pobudzaniu do réznorodnych dzialan na rzecz ochrony
przyrody.

7. 3 Dziatania wychowawcze
W obszarze rozwoju
emocjonalno - spofecznego

Sposoby realizacji

1. Ksztaltowanie postawy
otwarto$ci w zyciu
spolecznym
i doskonalenie
umiejetnosci petnienia rol
spolecznych przez
rozwijanie aktywnosci
spolecznej w klasie, szkole
1 w srodowisku lokalnym

promowanie idei samorzadnosci w klasach szkolnych,
rozwijanie postaw prospolecznych 1 dzialan w zakresie
wolontariatu w srodowisku lokalnym,

zachowanie wlasciwej postawy wobec 0séb, wywodzacych
z si¢ roznych kultur i majacych inne poglady,

promowanie wartosci, zwiazanych z pomoca stabszym
(uczniom i rodzinom w trudnej, kryzysowej sytuacji) oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu juz na poziomie
klasy czy grupy réwiesnicze;.

2. Twotzenie klimatu
spolecznego, sprzyjajacego
wspolpracy

integrowanie spolecznosci klasowych i catego §rodowiska
szkolnego,

rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych
1 intrapsychicznych, np..  efektywnej  komunikacji,
rozwigzywania konfliktéw, kultury bycia, prowadzenia
negocjacji, mediacji, dialogu motywujacego, postaw
asertywnych oraz umiej¢tnosci  zarzadzania wlasnymi
emocjami, czasem, decyzjami itp.,

angazowanie rodzicow i innych podmiotéw $rodowiska
lokalnego w dzialania podejmowane przez szkole.

3. Ksztaltowanie dojrzatosci
psychoseksualnej uczniow

uczenie znaczenia sfery uczu¢ w zyciu czlowieka, przewagi
uczu¢ wyzszych nad nizszymi,

wprowadzenie do formulowania i rozumienia wartosci sfery
erotyczno —seksualnej,

wskazywanie na znaczenie odpowiedzialno$ci za druga osobe
1 zrébwnowazenia  uczuciowego W  nawiazywaniu
1 podtrzymywaniu stosunkéw intymnych,

podkreslanie zwiagzku sfery seksualnej z odpowiedzialnym
rodzicielstwem.

4. Promowanie idei szkoty,
dbajacej o bezpieczny
rozwdj swoich uczniéw

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania
iuzdolnienia  jako  alternatywnej  pozytywnej  formy
dzialalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzeby podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej,

realizowanie zaje¢  dostarczajacych wiedzy na  temat
stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji oraz ksztaltujacych
postawy przeciwdzialajace wszelkim dyskryminacji w grupie
réwiesniczej, klasie, szkole 1 srodowisku lokalnym,
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realizowanie w szkole programoéw profilaktyki uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych,
prowadzenie  szkolnych  programéw, — zapobiegajacych
niedostosowaniu spolecznemu w tym profilaktyki agresji
1 przemocy,

organizowanie  programéw 1 dzialadn  zawigzanych
z profilaktyka zagrozen w cyberprzestrzeni i wspolczesnych
mediach,

organizowanie  programéw 1 dzialan
kompetencje cyfrowe uczniow,

rozwijajacych

realizowanie dzialan majacych przygotowywaé uczniéw do
bezpiecznego 1 odpowiedzialnego korzystanie z zasobow
dostepnych w sieci,

dostarczanie wiedzy na temat zasad bezpieczenstwa na
drogach.

5. Wychowanie do wartosci,

ksztaltowanie postaw 1
respektowanie norm
spotecznych

budowanie spoleczenstwa demokratycznego, wskazanie
uczniom  istniejacych  w  demokracji  mechanizmoéw
umozliwiajacych aktywne funkcjonowanie w spoleczenistwie
demokratycznym. Szkola jako mata spolecznosé, w ktorej
dziecko moze doswiadczy¢ réznych rél spotecznych,
budowanie $wiadomosci roli spolecznej u ucznidow jako
fundament §wiadomego spoleczefstwa obywatelskiego,
ksztaltowanie postaw szacunku i zrozumienia wobec innych,
podkreslenie roli dialogu spotecznego, prowadzacego do
konsensusu w zyciu lokalnej 1 globalnej spotecznosci,
organizowanie debat, dyskusji, pogadanek,

przeciwdziatanie specyficznym formom wykluczenia z grupy
z uwagi na status spoteczny i ekonomiczny,

uwrazliwianie uczniéw w zakresie rozpoznawania rozmaitych
form zachowan dyskryminujacych.

7. 4 Dziatania wychowawcze

W obszarze rozwoju Sposoby realizacji

fizycznego

1. Zapewnienie uczniom promowanie zdrowego stylu zycia, prawidlowych nawykow
poglebionej  wiedzy i higienicznych i  przestrzegania  procedur  sanitarnych

umiejetnosci, dotyczacych
zdrowego trybu zZycia i
zachowan

dotyczacych przeciwdzialania epidemii SARS-CoV-19,
wskazywanie sposobow aktywnego spedzania wolnego czasu,
kontynuowanie dzialania Komisji Promocji Zdrowia,

prozdrowotaych propagowanie wiedzy o tym, jak unikaé chordb
cywilizacyjnych, jakie zachowaé $rodki ostroznosci w okresie
pandemii.
2. Promowanie  aktywnosci organizowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych,
sportowej  uczniow i promowanie aktywnosci na §wiezym powietrzu.

rodzicéw
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VIII.

SZCZEGOLOWE CELE PROFILAKTYCZNE

Obszary dziatan
profilaktycznych

Sposoby realizacji

1. Promowanie zdrowego stylu
zycia. Wspomaganie
zdrowego rozwoju
psychicznego dzieci

1 mlodziezy

realizowanie programéw profilaktycznych,

organizowanie spektakli o tematyce profilaktycznej,
organizowanie konkurséw, zabaw, pikniku o charakterze
prozdrowotnym,

zajecia realizowane w ramach godzin wychowawczych.

. Wzmacnianie wigzi
rodzinnych

wycieczki, biwaki, ogniska,

angazowanie rodzicow w aktywny udzial w realizacje tresci
profilaktycznych,

promowanie znaczenia pozytywnych wiezi rodzinnych:
wspolne  imprezy  szkolne:  pikniki,  Jaselka,  Bal
Trzecioklasisty,

ksztaltowanie postaw rodzicielskich — spotkania szkoleniowe
ze specjalistami z dziedziny wychowania przeznaczone dla
rodzicow w klopocie, wspierajace i wzbogacajace warsztat
wychowawczy rodzicow, specjalistyczne wsparcie rodzica w
sytuacjach trudnych — konsultacje 1 porady, konsultacje dla
rodzicow oferowane przez pedagoga szkolnego i psychologa
szkolnego, kierowanie do placowek specjalistycznych.

. Budowanie poczucia wlasnej
wartosci, ksztaltowanie
adekwatnej samooceny
uczniéw:

wzmacnianie samooceny,

ksztaltowanie postawy
asertywnej,

zwigkszenie szacunku ucznia
do samego siebie,
budowanie wiary w siebie

1 wlasne sily, pokonywanie
lekow,

rozwijanie Swiadomosci
wlasnych wad i zalet,
uswiadamianie zaleznosci
miedzy komunikatami
pozytywnymi a szacunkiem
dla samego siebie,
wyksztalcenie zdolnosci
nazywania 1 publicznego
wypowiadania uznawanych
przez uczniéw wartosci,
wlasnego zdania,
wyksztalcenie umiejetnosci
podejmowania przemyslanych
decyzji, rozwiazywania
konfliktow

pelnienie przez poszczegélnych uczniéw funkcji klasowych
1 szkolnych,

praca Samorzadu Uczniowskiego,

aktywna dzialalno$¢ kot zainteresowan, rozgrywki sportowe,
imprezy planowane 1 organizowane przez uczniéw przy
wsparciu nauczycieli: dyskoteki, apele, pikniki, itd., zajecia
w ramach godzin wychowawczych, realizacja projektow
edukacyjnych.

4. Uswiadamianie znaczenia

prawidtowej komunikacji
interpersonalne;j

zajecia z zakresu komunikowania sie,
dawanie przyktadu wlasciwego komunikowania sie,

w sytuacjach koniecznych prowadzenie mediacji i korzystanie
z kontraktu.
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5. Osiaganie pozytywnego
wplywu grupy jako calosci na
poszczegdlnych uczniow —
ksztaltowanie pozytywnych
relacji migdzy uczniami:

wyzwalanie aktywnosci

u wszystkich cztonkéw
zespotu klasowego,
zbudowanie zgranego zespotu
klasowego,
stwarzanie spotecznej kontroli
zachowan zwiazanych
z pelniong rola w klasie

zajecia integracyjne dla klas,

imprezy klasowe: ,,Andrzejki”, ,,Mikotajki”, Wigilia,

wyjscia do teatru, kina,

wycieczki klasowe, biwaki, rajdy klasowe i szkolne,
samopomoc kolezeniska,

imprezy planowane 1 organizowane przez ucznidw przy
wsparciu nauczycieli: dyskoteki, apele, itd.,

realizacja projektow edukacyjnych.

6. Zwigkszanie efektywnosci
uczenia si¢ 1 nauczania

organizowanie zycia dydaktycznego i wychowawczego klasy
W Oparciu o pracg grupowa,

dostosowywanie wymagan do indywidualnych mozliwosci
ucznia ze zwrdceniem szczegblnej uwagi na uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

zapewnienie uczniom ze SPE udzialu w  zajeciach
specjalistycznych,

stosowanie ciekawych i réznorodnych metod i form pracy na
lekcji.

7. Aktywizacja sSrodowiska
szkolnego w zakresie
oddziatywan profilaktycznych

dzialalno§¢ Samorzadu Uczniowskiego, wolontariuszy na
rzecz akcji promujacych zdrowy styl zycia, pomoc drugiemu
czlowiekowi, wsparcie dla ludzi stabszych i potrzebujacych,
aktywny udzial uczniéw w akcjach profilaktycznych

szkolne dziatania profilaktyczne przynosza oczekiwane efekty
tylko przy aktywnym zaangazowaniu uczestniczacej w nich

mlodziezy — nauka przez pracg, sztuke, bezposrednie
dziatanie,

konsekwentne przestrzeganie ustalonych procedur
postepowania,

dyzury nauczycieli — kontrola toalet, szatni, okolic szkoly,
boiska,

w sytuacjach kryzysowych szybka interwencja, rozmowa
z uczniem, natychmiastowe powiadomienie rodzicow,
wspolpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej, Policja,
Straza Miejska, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna
oraz instytucjami wspierajacymi dzialania w  zakresie
profilaktyki uzaleznien.

8. Wspieranie ucznia

w sytuacjach trudnych.
Zapewnienie mlodziezy
pomocy wychowawczej
1 terapeutyczne;j.
Doradztwo zawodowe

wsparcie 1 pomoc specjalistow szkolnych — pedagoga
szkolnego, psychologa szkolnego, logopedy, pedagogéw
specjalnych, doradcy zawodowego,

dostgpnos$¢ wsparcia w okresie nauczania hybrydowego
1 zdalnego,

spotkania indywidualne z uczniem, rodzicem, wychowawca,
wspoélpraca dla dobra ucznia z osobami wspdlpracujacymi ze
szkola w procesie wychowania: asystentéw rodzinnych,
pracownikéw socjalnych, kuratoréw, dzielnicowych,

zajecia  warsztatowe ksztaltujace umiejetnosci  spoteczne,
komunikacyjne, rozwigzywania konfliktow,

spotkania doradcze, diagnozujace predyspozycje zawodowe,
okreslajace  typ osobowosci  z  zakresu doradztwa
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zawodowego, przed podjeciem decyzji o dalszym etapie
ksztalcenia,

zajecia przygotowujace uczniow do $wiadomego planowania
kariery i podjecia roli zawodowej:

a) autoprezentacja,

b) aktywne poszukiwanie pracy,

c) reguly rzadzace rynkiem pracy,

d) przygotowanie do roli pracownika.
gromadzenie 1 udostepnianie informacji edukacyjno —
zawodowej (o zawodach, o rynku pracy, o mozliwosciach
dalszego ksztalcenia i zatrudnienia). Udostepnianie informacji
o szkotach $rednich i wyzszych,
zdobycie umiejetnosci przygotowania i pisania dokumentéow
towarzyszacych poszukiwaniu pracy,

stala wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ rynkiem
pracy, w szczegolnosci z Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna oraz doradca zawodowym Powiatowego
1 Wojewddzkiego Urzedu Pracy,
zbieranie informacji o losach absolwentow szkoly.

9. Przeciwdzialanie agresij,
ryzykownym zachowaniom
1 uzaleznieniom

przygotowanie 1 realizacja (we wspOlpracy z rodzicami)
dostosowanego do potrzeb szkoly Programu
Wychowawczego — Profilaktycznego,

spotkania indywidualne, zajecia w grupach z psychologiem
szkolnym, pedagogiem szkolnym, interwencje wychowawcze,
zajecia  warsztatowe ksztaltujace umiejetnosci spoleczne,
komunikacyjne, rozwiazywania konfliktow, informujace
o skutkach stosowania §rodkéw uzalezniajacych,

akcje informacyjne na stronie internetowej szkoly —
aktualizowana na biezaco zakladka pedagoga szkolnego
i psychologa szkolnego, zawierajaca informacje z zakresu
profilaktyki, prawa, pomocy dla rodzica w klopocie,

szybka interwencja w przypadku zaistnienia zachowan
agresywnych 1 przemocy,

wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoly
w zakresie bezpieczenstwa,

konsekwentne przestrzeganie ustalonych procedur
postgpowania.

10.Wdrazanie do poszanowania
warto$ci i norm moralnych

konsekwentne wymaganie respektowania szkolnych zasad
1 norm postepowania,

wdrazanie ucznidéw do poszanowania tradycji, historii
1 obyczajow zwiazanych z lokalna kultura.

11.Zagrozenia w sieci

Zajecia w klasach na temat:

stron www stanowiacych zagrozenie dla mtodego cztowieka,
mozliwosci 1 sposobow szukania pomocy w  sytuacjach
cyberprzemocy,

naduzywania komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych
1 telewizji oraz z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych,
kultury jezyka nastolatkéw korzystajacych z Internetu,
pozornej anonimowosci w sieci 1 konsekwencji przekraczania
norm prawa,

szybka interwencja w przypadku zaistnienia cyberprzemocy
obowiazujacych w sieci — zgodnie z procedurami,
ksztaltowanie ~ umiej¢tnosci  racjonalnego  korzystania
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z urzadzen mobilnych, w szczegoélnosci podczas przejscia na
nauczanie zdalne.

IX. EWALUACJA PROGRAMU

1)

2)

3)

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat wartosci

1 skutecznodci prowadzonych dzialan, w celu ich weryfikacji zasadnosci i ewentualnych modyfikacji

programu wychowawczo — profilaktycznego.

Ewaluacja prowadzona jest przez:

obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

analiz¢ dokumentacji;

przeprowadzenie ankiet, kwestionariuszy wérdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli;
rozmowy z rodzicami;

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli;

analiz¢ przypadkéw.

Ewaluacje programu zaplanowana jest w kazdym roku szkolnym po jego wprowadzeniu przez

powolany Zespol ds. ewaluaciji programu wychowawczo — profilaktycznego. Zadaniem zespotu jest

opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac

zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostaje zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicéw.
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